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Iy Programme

= Introduction

= Présentation Réseau Résonance Paille, Enjeux et état des lieux
local : Nathalie SAMSON 10

= Présentation des ambitions du projet : Cécile VARACHE, Chargée
de mission énergie-environnement, Service Performance

Environnementale, Région Nouvelle Aguitaine. 10’

= Les solutions architecturales déployées : Jean Baptiste
LAMBALLE, Agence Ubik Architectes 20’

= Visite de logements de fonction construction paille : Thomas
GUERIN 20’

= Retour d'expérience : Thomas CAMAIN, Entreprise MERLOT 10’
Romain CARDINEAU, BET DIESE 10’

- Echanges avec I'équipe projet 5
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Faire evoluer les pratiques vers une filiere
construction et aménagement durables en
Nouvelle-Aguitaine
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’I Développer la compétitivité des
filieres et soutenir la croissance
par la transition
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Les Démarches
BDNA & QDNA

Elsa NAULEAU, Chef de Projets BDNA & QDNA
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Rencontre Bas Carbone- Antenne La Rochelle

Mercredi 26 avril 2023
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La Filiere Paille,
enjeux et état des lieux local

Nathalie SAMSON
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HISTORIQUE

t  Regles
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te construction
en paille
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LE RESEAU NATIONAL

- Plus de 7 500

Regles

A . . professionnell
batiments en paille de consiuction
en paille
en France. s e S
- 500 nouvelles
constructions

Des Regles
Logements collectifs Professionnelles

Logements individuels

chaque année "
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LES FILIERES REGIONALES
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UNE RESSOURCE ABONDANTE

@ Départements en déficite de production de paille : importation
nécessaire pour les seuls besoins agricoles du territoire ;

() Départements avec une production de paille équilibrée par
rapport aux besoins agricoles mais insuffisante pour répondre
a une filiére construction paille en développement dans le
territoire;

@ Départements avec une forte production de paille, couvrant
la totalité des besoins des filieres agricole, énergétique et
construction du territoire et ayant la possibilité d’exporter
de la paille compatible pour la construction vers d'autres
départements ;

—9A Possibilités d'exportations de paille compatible pour la
construction vers d’autres départements ;

Sources : INSEE «Logements autorisés par type et par commune, 2017» , «Locaux autorisés par types et par communes, 2017»
AGRESTE «utilisation du territoire 2017» , «Cultures céréaliéres développées 2017» «La filiére forét-bois, mémento 2017»
AGRESTE 2010 «cheptels élevage» , AGRESTE 2011 «synthése n°2011/138» , Institut Francais du Cheval et de I'Equitation.
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La Botte de Paille pour

Nou le Aquitaine

N
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LE CONTEXTE

Le Réseau Frangais de la Construction Paille (RFCP)
est Francaise qui
des acteurs de la en paille

bureaux

d'études, etc...).

Un travail .

debmnupaﬂmuappwﬂspﬂrdumﬁsm

et de nombreux retours d'expériences a permis 4 la

[: Paille de d'une

technique vis-3-vis des assurances et autres acteurs du

Les Régles de

en Paille ont &té mises en application en 2012, validées

Ces Régles
le cadre de pour

l'utilisation du matériau paille comme remplissage

isolant et support d'enduit (chaux ou terre crua).

It existe de nombreux formats de bottes de paille liés au grand nombre de presses
agricoles différentes avec des tailles de canal différentes.

Le RFCP met 2 jour l'unique référentiel
de la « Pro-paille »,

formation certifiante, qui couvre les
pratiques décrites dans les Régles
Professionnelles  Construction en
Paille.

nombreuses qualités. Il est écologique, durable,
performant et ne se consume pas facilement.
Le format le plus recherché est celui
des « petites bottes carrées » proche /ﬂl
des dimensions hxl - 36x46 cm. v
da 25035 mais
pour par
Mais on peut aussi construire avec des Big Balle de (250x120%90), pour construire en
Paille Porteuse par exemple.

LES CARACTERISTIQUES

En terme de qualité, un constructeur attend :

- Une pallle exempte de ot séche 220%).

= Une botte bien formée (faces planes et réguliéres) et bien dense (8o 2 120 kg/m")
sur base séche.
De la ficelle polypropyléne type 350 pour les presses moyenne densité  canal
latéral (vérifier la linéaire 143kgF et la au noeud
minimum gokgF).
De la ficelle polypropyléne type 250 pour les presses moyennes 2 haute densité 3
canal central (résistance lindaire min 18okgF résistance au noeud mini 100kgF).

Soit pour une botte de 1: 5 lsapdi?wmumboﬂemws narkg
Pour une construction avec il fout une densité proche de 120kg/m?

L’ACCOMPAGNEMENT DE LA FILIERE

LE STOCKAGE

di lea d dots bir d

ou de déformations importantes de leur planéité. Les manipuler en les tenant
par les doux ficolles 2 la fols.

. Protéger las bottes de pallle da 'humidité et les mattre & I'abrl des intempéries
en les stockant sur des palettes pour éviter le contact avec le sol dans un hangar.
En extérieur, couvrir les bottes de paille d'une bache étanche. Ménager un
espace aéré et ventilé A l'aide de palettes disposédes sur le sommaet et les cotds
des bottes de paille afin d'éviter la condensation.

.

COMMERCIALISEZ VOS BOTTES DE PAILLE

Le RFCP &t votre Réseau Réglonal de la Construction en Paille vous facilitent Fentréa
dans ce nouveau marchd par un accompagnement, de la visibilité et lapport de
clients.
Pprendre contact avec U'interlocuteur de votre réseau régional.
. valider la capacité de production avec Fimterlocuteur régional.
. Adhdrer au RFCP.
Conventionner avec votre Réseau Réglonal le cas dchdant.
informer votre interlocuteur réglonal de tous changements, de la preduction et
des stocks.

LE PRIX

Avec votre régional, vous un prix juste qui comprend tous
les frais de production at de main d'sauvre, una valorisation pour vous et une part
fixe dédiée 2 la contribution aux frais induits par lorganisation, la promotion et

Lacheteur L de -#..‘._ ! des b En!allqua

VOUS VOUS engagez 2 livrer de qualité & votre client.
nnsmnémspasmdshmdﬂl ‘emploi de la botte en tant que matériau de
construction.

LA FABRICATION

Pour cela, les préconisations sont simples :

LN Namqmdwa\dahuummnveﬂwammmaiﬁbﬂnpﬂo

2. Utiliser les de la pression du piston.

3 cmlummxhwmwwlmm

4. Adapter la longueur de la botte 4 la demande du constructeur (les bottes de
70Cm envil moins ala que les 120cm).

da lafilid le cas échédant.

VOTRE INTERLOCUTEUR EN NOUVELLE AQUITAINE :

Ré: B [
Le Boudaud - 87110 Le Vigen Régonance Paille
+33(0)6 64 03 09 65 “Houvelle lulnln

-poille.fr
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CARACTERISTIQUES TECHNIQUES

Dimension : 37x47x90 (H,PL en cm, dimensions courantes)

—— Poids : ~]5kg

Perf t
—— Densité : 80 - 120kg/m? er ijon
I Conductivité thermique : Ecorﬁorpique : ST ——
A=de 0.052 ;

—— Résistance thermique : R=7,11 & chant ou 5,87 & plat
t— Coefficient de transmission thermique : U=0.114

= Perméabilité : p=1,14

—— Euroclasse feu enduit a la chaux : B-s1 dO

—— Comportement au feu : E Durable
—— Alfaiblissement acoustique : 45db

—— Valeur pour label batiment biosourcé : 40kg/m? '

Naturel Disponible

Procés verbaux d’essais (thermique, acoustiques, feu,
termites, moisissure...) disponibles en téléchargement.
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LES REGLES PROFESSIONNELLES

Une description de « bonnes pratiques »

-
Regles Un document de référence pour :
professmnnelles « pour concevoir et construire selon les regles de bonnes pratiques

de construction  Validée par ’AQC et la C2P en 2012
en pallle « Technique courante depuis 2017

Remplissage isolant et support d’enduit
Regles CP 2012 révisées

RFCP 3 Aviee
PR Reg IeS CP 201 2 Frevisees

3eme &dition en 2018
£ MONITEUR =
N
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LA FORMATION PRO-PAILLE - MODULES METIERS

LA FORMATION PRO-PAILLE

La « Pro-Paille » porte sur les Regles Professionnelles de la Construction en Paille —
CP2012 et permet d’aborder aussi bien les aspects théoriques que pratiques de ce
mode de construction.

La « Pro-Paille » s’adresse a tout professionnel de la conception, de I’étude ou
de la réalisation souhaitant acquérir les compétences nécessaires pour accéder
a ce marché.

La « Pro-Paille » s’adresse également aux maitres d’ouvrage et aux services
techniques des collectivités souhaitant commander et maintenir des batiments.

LES MODULES METIERS
6 formations courtes (1 ou 2 jours), spécifique aux métiers du batiment :

Architectes - Maitrises d’oeuvre

Maitrises d’ouvrage

Assurance - bureaux de contréle

Charpentiers

Enduits (enduiseurs.ses - plaquistes - facadiers)
Réseaux - CVC (plombier - électricien - chauffagiste)
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ﬂ OSSATURE BOIS

g BOTTES DE PAILLE

N PANNEAU

RéSf)nance pai”e DE CONTREVENTEMENT

Réseau Régional de la Construction Paille
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TECHNIQUE COURANTE : REMPLISSAGE

TECHNIQUE : REMPLISSAGE

PARE-PLUIE
BARDAGE



TECHNIQUE : PAILLE EN CAISSONS

OSSATURE BOIS CAISSON
BOTTES DE PAILLE BARDAGE
%," PANNEAU PARE-PLUIE
Résonance Paille
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TECHNIQUE COURANTE : CAISSONS

Agepan DWD Montants

Circulation d’air — Frein-vapeur

/— Parement intérieur(optionnel)

Tasseaux

Bardage(optionnel)

Panneau support
Enduit (optionnel)

Chaux(optionnel) \

Circulation d’air

Gaines techniques

——— 0SB

Isolant(Paille)

.

Perspiration




TECHNIQUE COURANTE : CAISSONS

Préfabrication des murs - Etablissement privé Emmanuel d’Alzon - Saint-Médard-en-Jalles (33) - Entreprise Lamécol (33)

Réseau Régional de la Construction Paille
Nouvvelle Aquitaine



TECHNIQUE NON COURANTE : PAILLE STRUCTURELLE

TECHNIQUE : PAILLE STRUCTURELLE

ﬂ LISSE BASSE B LISSE HAUTE

GROSSE SANGLE
a MONTANT DE COMPRESSION
PRECADRE DE ' PAREMENT
MENUISERIE 7 EXTERIEUR
BOTTES DE
VN PAILLE

Résonance Paille
Nouvelle Aquitaine




n MUR EXISTANT

g SOUBASSEMENT

3 ISOLATION
COMPLEMENTAIRE

N
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TECHNIQUE NON COURANTE : ITE

TECHNIQUE :

ISOLATION THERMIQUE PAR L'EXTERIEUR (ITE)

OSSATURE EN BOIS

BOTTES DE PAILLE

PAREMENT
EXTERIEUR




LA CONSTRUCTION PAILLE ET LA REGLEMENTATION

oI
RE 2020

REGLEMENTATION ENVIRONNEMENTALE

FDES
inies

Puits de carbone Confort d’été Confort hygrométrique Analyse du cycle de vie
Empreinte carbone 14 kg eq. Déphasage 12 a 16h Matériau perspirant
C02/m?
Q’fﬁ;‘j;;
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. LA CONSTRUCTION PAILLE : LES MARCHES PUBLICS

1. La fourniture de paille incluse dans le lot charpente/ossature bois

Achat a un fournisseur professionnel de paille de construction
Achat a un agriculteur connu pour proposer des bottes de paille de
construction

Achat a un agriculteur au plus proche du projet

Réseau Régional de la Construction Paille
Nouvvelle Aquitaine



LA CONSTRUCTION PAILLE : LES MARCHES PUBLICS

2. Lot fourniture de paille séparé du lot charpente

Points d’attention :

Paille de blé, longueur des brins si enduit

1 Presse en bon état, solution de rechange si probleme mécanique, Dimension

du canal en fonction de la taille de botte souhaitée
Humidité < 20%, limitation de I'’enherbement
Lieu de stockage adéquat

L

L o

Respect de la densité = Suivi technique de la production des bottes Ficelles
type 350

Gestion du ramassage des bottes

1 Conditionnement

=5 )

\
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LA CONSTRUCTION PAILLE : LES MARCHES PUBLICS

2. Lot fourniture de paille séparé du lot charpente

Points d’attention :
Saisonnalité

Moisson entre juillet et aolt en fonction de I’année et de la géographie

N

Régonance Paille —

Réseau R gional delaCol N P
Nouvelle Aquitaine



LA CONSTRUCTION PAILLE : LES MARCHES PUBLICS

3. La formation Pro-Paille

Points d’attention :
1 Demander une copie de I'attestation de la formation Pro-Paille ou bien I'entreprise s’engage a
passer la formation avant le début du chantier.

ANNUAIRE
DES PROFESSIONNELS

L
e Résonance Paille
— ‘ = Nauvelle Aquitalne

Résonance Paille
Nouvelle Aquitaine




1 Objectif de labellisation bas Carbone
o Label E+C-, RE 2020
1 Bien définir les regles et exigences
o Compétentes - Formation
1 Mémes leviers que pour les autres Biosourcés

o Economie circulaire, confort d’été...

"| g Ny )
Résonance Paille
Nouvelle Aquitaine

LA CONSTRUCTION PAILLE : ASSURANCE ET BUREAU DE CONTROLE

_1Isolant dans ossature - technique courante
o Lecture des Regles Professionnelles
_1 Paille porteuse et ITE
o Note de calcul obligatoire

o Validation par un bureau de controle




LES COUTS

> 1m? de paille avec un R de 7 = environ 12€ le m? en fourniture
o Bottes:entre 120 € et 300 €/m2 de complexe de parois
o Paille hachée : Entre 100 € et 250 €/m2 de complexe de parois

> Auto-construction : a partir de 900€/m?
o Compétentes - Formation

> Constructions neuves : entre de 1.400€ et 1.800€/m?

"| g Ny )
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Contexte et ambitions du projet

Cécile VARACHE, Région Nouvelle Aquitaine

Chargée de mission énergie-environnement

Service Performance Environnementale - Site de Poitiers
Direction de la Construction et de I'lmmobilier

Pb6le Education et Citoyenneté

Vylylylylylylylylylylylylylyty iy

Visite Logements de fonction Lycée Merleau Ponty, Rochefort
Mercredi 26 avril 2023
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OAmbitions environnementales

EXT - Qualite environnementale des espaces exterieurs (9

criteres)

2. MAT — Choix des matériaux (11 critéres)

3. QAIl — Qualité de I'air (15 critéres)

4. ENE — Energie (23 critéres)

5. THE — Confort hygrothermique (8 critéres)

6. EAU — Eau (13 critéres)

7. DEC — Déchets (8 criteres)

8. ACO — Confort acoustique (12 criteres)

9. VIS — Confort visuel (8 criteres)

10. MAG — Nuisances électromagnétiques (3 critéres)

11. CHA - Chantier propre (22 criteres)

12. SPE — Suivi des performances (2 critéres)



QPrésentation de I'opération

Lycée Maurice Merleau Ponty — Construction de 3 logements de fonction

Travaux programmés :

= Démolition du batiment H

» Construction de 3 nouveaux logements a proximité du
batiment G

» TO : amélioration du batiment G

Planning :

= Programme : 2018
= Conception : 2019

= Travaux: 2020 - 2022

Acteurs du projet :

Maitrise d’Ouvrage : Région Nouvelle-Aquitaine

Maitrise d’ceuvre : UBIK architectes, avril Economie, BAG
Ingénieurs conseils, DIESE, Elementaire Conseil, Acoustex
» Entreprise charpente ossature bois : Merleau Ponty
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Les solutions architecturales
déployées sur le projet

Jean-Baptiste LAMBALLE, UBIK Architectes
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Visite Logements de fonction Lycée Merleau Ponty, Rochefort
Mercredi 26 avril 2023
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